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美作ジョイフルバンド13人の皆さん
が「地上の星」「演歌メドレー」な
ど耳馴染みのある曲を演奏してくだ
さいました。

利用者の皆さ
んが作成した
看板や飾り

式次第も利用者様が書い
てくださいました



生花や鉢植えの居室への持ち込みはご遠慮ください。利用者様
へのお花などの贈り物は大変嬉しいお心遣いですが、生花や花
瓶の水、鉢植えの用土などには微生物が存在しているため、免
疫力が低下している利用者様には感染やアレルギーを引き起こ
す原因となる恐れがあります。皆さまのご理解とご協力をお願
い申し上げます。

演芸の後には、おやつバイキングを行いました。
フルーツ、ケーキ、ゼリー、アイス、ポテト、ジュース等、
たくさんのおやつが並びました。特に人気が高かったのは、
フルーツでした。たくさんのおやつを食べて、
「夕食が食べれんわ～！」と言われる方が多く見受けられました。

おやつバイキング

通所介護職 安東恵 (介護福祉士)

編集後記
本号の題字は加藤様（95歳）
に書いていただきました。
若い頃から習字や水墨画を嗜
み、賞をとられたこともある
そうです！

8月よりワンス
テップから異動に
なりました。
皆さんの笑顔のた
めに元気いっぱい
頑張ります。

フルーツが
さっぱりして
おいしいなあ！

8月2日(金)岡山市で開催された「中国地区介護
老人保健施設大会」で通所職員の坂上介護士が、
地域貢献事業について活動報告を行いました。
この事業は平成29年に包括支援センターより
依頼を受け今年で8年目を迎えた、地域で体操
教室や講話等を行う活動です。今後も高齢者だ
けでなく子どもや幅広い世代のニーズに対応し
た活動となるよう努力していきます。

美作スポーツ医療看護専門学
校より、介護福祉士の実習生
が来ました。一か月間介護に
ついて学ばれました。


